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 سیستوسکوپی چیست؟

 

ايي خلاغِ . ضوا هوکي است خْت تطخيع يا درهاى هطکلات ادراري خَد بِ اًدام سيستَسکَپي ًياز داضتِ باضيذ

. هطالب آهَزضي بِ ضوا کوک خَاّذ کرد تا با هٌافع ٍ خطرات آى آضٌا ضَيذ

: ساختمان دستگاه ادراري

کار اغلي آًْا ساختي .  کليْْا دٍ عضَ لَبيايي ضکل ّستٌذ کِ در هياى کور،  در دٍ  طرف ستَى هْرّْا لرار دارًذ

. هيباضذ (هَاد سوي )ادرار از طريك غافکردى خَى از هَاد ضيويايي هضر 
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ٍلتي هثاًِ پر ضذ، ضوا . ادرار ساختِ ضذُ در کليِ تَسط لَلْْاي حالب بِ هثاًِ آٍردُ ضذُ ٍ در آًدا اًبار هيطَد

. احساس دفع ادرار پيذا هيکٌيذ ٍ ادرار از طريك هدراي ادراري تخليِ هيطَد

سیستوسکوپی چیست؟ 

سيستَسکَپي يک رٍش سادُ خْت بررسي سيستن ادراري است کِ بِ پسضک ضوا اخازُ هيذّذ داخل هثاًِ ٍ هدرا را 

در طي سيستَسکَپي، پسضک هيتَاًذ داخل هثاًِ را براي تطخيع تَدُ، سٌگ، بياختياري ادراري ٍ  .هطاّذُ ًوايذ

 . ساير هطکلات ادراري ببيٌذ

را تعييي  (غذّاي دردستگاُ تٌاسلي هرداى)در هرداى سيستَسکَپي هيتَاًذ بِ پسضک کوک کٌذ تا اًذازُ پرٍستات 

.  کٌذ ٍ هتَخِ ضَد کِ آيا پرٍستات هَخب هطکلات ادراري ضذُ است يا خير

لابل تطخيع ًوي باضذ ٍ احتياج بِ ... بعضي از بيواريْاي هثاًِ تَسط ساير رٍضْا هثل آزهايطات ٍ سًََگرافي ٍ 

. ديذى هستمين هثاًِ هي باضذ

سٌگْاي ساختِ ضذُ در کليِ، هيتَاًٌذ از طريك . برخي سٌگْاي حالب را هيتَاى در ٌّگام سيستَسکَپي در آٍرد

. حالب پائيي بيايٌذ ٍ در داخل حالب گيرکٌٌذ ٍ حتي بعضي هَالع باعث تحريکات هثاًِ ضًَذ

اگر يک سٌگ يا تَدُ، خرياى ادرار را از کليِ بِ هثاًِ هتَلف کٌذ، پسضک هيتَاًذ ايي هطکل را در طَل 

 در حالب لرار دّذ ٍ يا با دستگاّي باريکتر بٌام يَرترٍسکَپ ٍارد  استٌتسيستَسکَپي درهاى ًوايذ ٍ يک لَلِ بِ ًام

ايي کار از برگطت ادرار . حالب ضَد ٍ سٌگ را لطعِ لطعِ کٌذ در ايي غَرت، حالب  باز ضذُ ٍ ادرار خرياى هي يابذ

. بِ کليْْا خلَگيري هيکٌذ

 چگونه سیستوسکوپی انجام میشود؟

 بِ ضوا گفتِ هيطَد کِ توام لباسْا ٍ لباسْاي زيرتاى را خارج ًوايذ ٍ لباس هخػَظ اتاق عول بپَضيذ .

 رٍي تخت با پاّاي از ّن باز در ٍضعيتي کِ دسترسي بِ هدراي ادرار راحت باضذ لرار بگيريذ .

 يک شل هخػَظ خْت . سيستَسکَپي، هعوَلاً تحت بيحسي هَضعي اًدام هيطَد براي پيطگيري از درد

.  بيحسي عوَهي ٍ يا ًخاعي بٌذرت استفادُ هيطَد. استفادُ هيگردد (پيطابراُ)بيحسي هدراي ادراري 

  ٍارد هيکٌذ ٍ  (پيطابراُ)بعذ از بکار بردى بيحسي هَضعي پسضک ٍسيلِ هطاّذُ را از طريك هدراي ادراري

. درٍى هدراي ادراري ٍ هثاًِ را هطاّذُ هيٌوايذ
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 سرم هثاًِ را گطاد هيکٌذ، ايي عول براي پسضک . حيي عول پسضک هوکي است هثاًِ را با سرم پر کٌذ

. هطاّذّي ديَارّي هثاًِ را آساًتر هيٌوايذ

  درغَرتيکِ پسضک بخَاّذ بياختياري ادراري را بررسي کٌذ، هوکي است بِ ضوا بگَيذ کِ سرفِ کٌيذتا

بياختياري ادراري ٍلتي است . خارج هيطَد يا خير (پيطابراُ)ببيٌذ آيا ادرار بطَر ًاگْاًي از هدراي ادراري 

.  کِ ضوا لادر ًيستيذ ادرارتاى را کٌترل کٌيذ

 اگر تَدّاي ديذُ ضَد، پسضکِ هتخػع هيتَاًذ بطَر کاهل يا يک لسوت کَچکي از آى را خارج کٌذ .

ٍلتي کار توام .   هي گَيٌذبيَپسيبِ ايي کار ًوًَْبرداري يا . ًوًَِ را براي آزهايص بِ آزهايطگاُ هيفرستٌذ

. ضذ، ٍسيلْي هطاّذُ را خارج هيکٌٌذ

:  بعد از سیستوسکوپی

 يک رٍش سرپايي است ٍ ضوا ّواى رٍز بِ خاًِ هيرٍيذ"سيستَسکَپي عوَها  .

  ًِاگر بعذ از سيستَسکَپي کوي ًاراحتي داضتِ باضيذ طبيعي است ٍ هوکي است بِ ضکل احساس پر بَدى هثا

. يا تٌذتٌذ بِ دستطَيي رفتي باضذ

 اگرًوًَِ اي برداضتِ ضذُ باضذ"بعذ از سيستَسکَپي همذاري خَى در ادرار طبيعي است، هخػَغا  .

 داضتي همذاري سَزش در طَل پيطابراُ يا بِ ٌّگام دفع ادرار، يک يا دٍ رٍز بعذ از سيستَسکَپي عادي است .

 رٍز بْبَد ًيافت، بايذ بِ پسضک هتخػع 3 يا 2اگر در طي . ايي علائن هيبايست در طي چٌذ رٍز بْبَد يابذ 

 .اطلاع دّيذ

:  عوارض

در غَرتيکِ آگاّي  . هوکي است هطکلات يا عَارؼ بسيار ًادري داضتِ باضذ. سيستَسکَپي رٍش بسيار ايوٌي است

.  داضتِ باضيذ؛ هيتَاًيذ بِ پسضکتاى در تطخيع زٍدرس کوک ًوائيذ

. در سيستَسکَپي ايي خيلي کوتر رخ هيذّذ. بعضي خطرات هثل عفًَت ٍ خًَريسي در ّر ًَع خراحي ديذُ هيطَد

احساس سَزش ادرار ٍ تذاٍم آى در طَل ادرار کردى، هوکي است بذليل تحريک هدرا ٍ هثاًِ ٍ يا گاّي عفًَت هثاًِ 

.  در غَرت طَلاًي ضذى چٌيي علائوي بايذ بِ پسضک هعالح اطلاع دادُ ضَد. بعذ از سيستَسکَپي باضذ
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در عيي حال در غَرت ٍخَد خًَريسي . خًَريسي يا عذم تَاًايي ادرار کردى بعذ از سيستَسکَپي بسيار ًادر است

. ضذيذ يا اًسذاد ادراري، علاين بِ پسضک هعالح اطلاع دادُ ضَد

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


